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Введение.

В 10-11 классах Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа №1» города Пикалево осуществляется образовательный процесс для  учащихся 3 ступени, путем реализации программы  среднего общего образования в целях формирования культуры личности обучающихся, их адаптации к жизни в обществе, создания основы для выбора и последующего освоения образовательных программ.

Общеобразовательное учреждение осуществляет обучение и воспитание в интересах личности, общества, государства, обеспечивает охрану здоровья и создание благоприятных условий для разностороннего развития личности, в том числе возможности удовлетворения потребности обучающегося в самообразовании и получении дополнительного образования.

С первых лет своей работы школа представляла собой целостное воспитательно-образовательное пространство, содержащее необходимые условия для развития школы.

Доброжелательность, уважение к личности, глубокая заинтересованность проблемами детей – характерные черты школы. 

Цели и ценности образовательной программы. 
Образовательная программа основного общего образования  представляет собой документ, который определяет содержание образования на 3 ступени образования  и технологии его реализации, определяет приоритетные ценности и цели, особенности содержания, организации, учебно-методического обеспечения образовательного процесса школы .
Образовательная программа строится на основе:

· Конституции Российской Федерации;

· Закона РФ «Об образовании»;

· Положений «Конвенции о правах ребенка»

· Устава школы;

· Санитарных правил и норм.

Целевое назначение образовательной программы основной школы:

Среднее (полное) общее образование - завершающая ступень общего образования, призванная обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию обучающихся, содействовать их общественному и гражданскому самоопределению. Эти функции предопределяют направленность целей на формирование социально грамотной и социально мобильной личности, осознающей свои гражданские права и обязанности, ясно представляющей себе потенциальные возможности, ресурсы и способы реализации выбранного жизненного пути. Эффективное достижение указанных целей достигается за счёт  введения профильного обучения. 

Переход к профильному обучению на третьей ступени образования позволяет:

- создавать условия для дифференциации содержания обучения школьников;

- обеспечивать углубленное изучение отдельных учебных предметов;

- более эффективно подготовить выпускников к обучению в вузах.

III ступень (10-11 классы) - среднее (полное) общее образование (нормативный срок освоения – 2 года) - является завершающим этапом общеобразовательной подготовки. Обеспечивает освоение обучающимися общеобразовательных программ (основных и дополнительных)  данной ступени образования, в том числе на профильном уровне, развитие устойчивых познавательных интересов, интеллектуальных, нравственных потребностей, творческих способностей обучающихся, формирование навыков самостоятельной учебной деятельности на основе дифференцированного обучения. 

Среднее (полное) общее образование является основой для получения начального, среднего и высшего профессионального образования.

Адресность образовательной программы.
Образовательная программа среднего общего образования МБОУ «СОШ №1» города Пикалево – это программный документ, на основании которого определяется содержание и организация образовательного процесса. 

Программа адресована:

Обучающимся и родителям:

· для информирования о целях, содержании, организации и предполагаемых результатах деятельности ОО (образовательной организации, далее ОО) по достижению каждым обучающимся образовательных ресурсов;
· для определения сферы  ответственности за достижение результатов образовательной деятельности школы, родителей и обучающихся и возможностей для взаимодействия.
 Учителям:

· для  углубления понимания смыслов образования и в качестве ориентира в практической образовательной деятельности;

Руководству школы:

· для координации деятельности педагогического коллектива по выполнению требований к результатам и условиям освоения учащимися основной образовательной программы;

· для регулирования взаимоотношений субъектов образовательного процесса (педагогов, учеников, родителей, администрации и др.);

     Учредителю и органам управления:

· для повышения объективности оценивания образовательных результатов учреждения в целом;

· для принятия управленческих решений на основе мониторинга эффективности процесса, качества, условий и результатов образовательной деятельности школы.

ОО, исходя из гарантии прав граждан на получение бесплатного среднего общего образования, осуществляет образовательный процесс, соответствующий  3 ступени – среднего общего  образования  – 10-11 классы (нормативный срок освоения 2 года).

 В соответствии с установленным государственным статусом образовательное учреждение реализует образовательные программы среднего общего образования.

Дополнительных образовательных услуг школа не предоставляет.  Обучение ведется на русском языке.
В образовательном процессе используются современные информационные технологии.

Нормы и требования, определяющие обязательный минимум содержания основных обязательных программ среднего общего образования, максимальный объем нагрузки обучающихся, уровень подготовки выпускников школы, а также основные требования к обеспечению образовательного процесса определены Государственным стандартом общего образования 
Пояснительная записка 

к учебному плану урочной деятельности 

на 2014-2015 учебный год

(5-ти дневная рабочая неделя)

(3  ступень)

10  класс (дневное отделение)
Учебный план школы составлен на основе федерального базисного учебного плана для образовательных учреждений Российской Федерации, утвержденного приказом МО РФ от 9 марта 2004г. №1312, для реализации   программы общего образования в 1-11 классах с учётом изменений, внесённых приказами Министерства образования и науки Российской Федерации от 3 июня 2011 года № 1994 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для общеобразовательных учреждений Российской федерации, реализующих программы общего образования, утверждённые приказом Министерства образования Российской Федерации от 9 марта 2004 г. № 1312», от 01 февраля 2012 года № 74 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для общеобразовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования, утверждённые приказом Министерства образования Российской Федерации от 09.03.2004 г. № 1312» и от 31 января 2012 года № 69 «О внесении изменений в федеральный компонент государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования, утверждённые приказом Министерства образования Российской Федерации от 05.03.2004 г. № 1089»,  регионального БУП для Ленинградской области от 10 августа 2005г. (приказ №560), инструктивно-методических рекомендаций «Об организации образовательного процесса в общеобразовательных учреждениях Ленинградской области в 2014-2015 учебном году»  от 09.06. 2014 года № 19-3336/14-0-0, в соответствии с санитарно –эпидемиологическими требованиями к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях (зарегистрировано Министерством юстиции РФ 03.марта 2011, регистрационный номер № 19993)

На старшей ступени обучения учебный план составлен на основании Федерального БУП и ориентирован на двухлетний срок освоения государственных образовательных программ профильного обучения.
Продолжительность учебного года 34 учебных недели (без учета экзаменационного периода). Продолжительность урока 45 минут.

Базисный учебный план 10 класса реализует образовательную программу социально-экономического профиля.

Профили обучения были сформированы исходя из запросов обучающихся и их родителей (Протокол родительского собрания от 22.05. 2014)

В инвариантной части учебного плана реализуется федеральный компонент государственного образовательного стандарта, который обеспечивает овладение обучающимися необходимым минимумом знаний, умений и навыков, ценностных ориентаций. Обязательная часть учебного плана представлена шестью образовательными областями: «Филология», «Математика», «Естествознание», «Обществознание», «Искусство», «Физическая культура».

Федеральный компонент увеличен за счет часов регионального  и школьного компонентов на увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных предметов обязательной части. В связи с запросом родителей и учащихся выделен 1 час дополнительно на изучение предмета « математика»

Вариативная часть учебного плана обеспечивает реализацию регионального и школьного компонентов государственного образовательного стандарта.

Время, отведенное на региональный компонент представлено учебным курсом «Экономика и законодательство Ленинградской области» (0,5 ч.) (Региональный компонент базисного учебного плана для общеобразовательных учреждений Ленинградской области, программные материалы; редактор С.А. Лисицын; СПБ:ЛОИРО; 2006г) Программа учебного курса «Экономика и законодательство Ленинградской области» разработана в соответствии с региональным стандартом в целях выработки единых требований к формированию знаний и умений учащихся в экономико-правовой сфере и использованию этих знаний и умений в практической деятельности. Содержание программы рассчитано на формирование как самых общих знаний и представлений о региональных экономико-правовых процессах, так и на более глубокое развитие знаний о региональной экономике и законодательстве, об исторических особенностях развития экономики и законодательства Ленинградской области, их современном состоянии и перспективах развитий. Программа откорректирована учителем истории Каргановой Ю.Н. и принята на методическом совете школы (протокол №1 от 28.08.2014)

Региональный учебный курс «Экология и природопользование Ленинградской области» (0,5 ч. В неделю) изучается на завершающем этапе образовательного процесса и опирается на полученные учащимися знания по биологии, физике, химии, географии и обществознанию. Учебный материал курса позволяет понять место человека в природных системах и способы рационального природопользования, обобщить знания в области сохранения природы и окружающей среды. В программе курса предусмотрено рассмотрение региональных и местных данных биологического разнообразия, атмосферного воздуха, воды, почв, энергетических проблем) (Региональный компонент базисного учебного плана для общеобразовательных учреждений Ленинградской области, программные материалы; редактор С.А. Лисицын; СПБ:ЛОИРО; 2006г) Программа учебного курса откорректирована учителем Каргановой Ю.Н. и принята на методическом совете школы (протокол №1 от 28.08.2014)

Часы школьного компонента используются в целях развития содержания базовых предметов, а также обеспечения дополнительной подготовки для сдачи единого государственного экзамена.

В 10 классе, исходя из запросов учащихся, будет организовано изучение  следующих элективных курсов:

Элективный курс «Обществознание» (1 нед. час). Объем курса 34 часа. Рабочая программа по курсу составлена на основе федерального компонента государственного стандарта среднего общего образования а  Данная программа включает темы, относящиеся ко всем содержательным блокам школьного курса обществознания: «Общество», «Духовная жизнь общества», «Человек», «Познание», «Экономика», «Социальные отношения», «Политика», «Право».

Программа данного курса составлена и откорректирована учителем Васильевой А.М, рассмотрена на мет. совете школы (Протокол № 1 от 28.08.2014) и утверждена приказом директора №  154 от 28.08.2014)

Элективный курс  по русскому языку «Обобщение: орфография, синтаксис и пунктуация»» (1,5 нед. часа). Основание – письмо Министерства образованияРФ№06-1844 от 11.12.2006» Примерные требования к программам дополнительного образования детей», курса подготовки к ЕГЭ по русскому языку « Говорим и пишем правильно» С.А. Войтас, Н.Г. Акоповой 2010г. Программа данного курса составлена и откорректирована учителем Подлинновой Т.Г., рассмотрена на мет. совете школы (Протокол № 1 от 28.08.2014) и утверждены приказом директора №  150 от 28.08.2014)

Элективный курс  по математике  «Тригонометрические функции и обратные тригонометрические функции» (1,5 нед. часа) Объем курса 51 час. Программа данного курса составлена и откорректирована учителем математики Нефедовой Т.И. на основе федерального компонента государственного стандарта среднего общего образования и авторской программы Т.Ф Кириченко « Обратные тригонометрические функции для профильной школы» (Математика. Профильное обучение и предпрофильная подготовка. Программы, разработки уроков. Методические материалы. СПБ, СМИО Пресс, 2007) Элективный курс ориентирован на расширение базового уровня знаний учащихся по математике, является предметно-ориентированным и дает учащимся возможность познакомиться с интересными, нестандартными вопросами тригонометрии. Программа данного курса составлена и откорректирована учителем Нефедовой Т.И.., рассмотрена на методическом совете школы.

Элективный курс по физике «Методы решения физических задач» Объем курса 34 часа. Программа данного курса согласована с требованиями государственного образовательного стандарта и содержанием основных программ курса физики. Она построена на основе элективного курса «Методы решения физических задач» В.А. Орлова, Ю.А. Саурова( Программы элективных курсов Физика9-11 класс) Дрофа, Москва, 2007) и откорректирована учителем физики Семеновой Ж.И. , рассмотрена на мет. совете школы

Данные курсы сформированы исходя из образовательных запросов обучающихся и их родителей на элективные учебные предметы. 
При проведении занятий по иностранному языку, физической культуре, информатике, а также по физике и химии (при проведении практических занятий) осуществляется деление класса на 2 группы при наполняемости 25 человек и более.

Формы проведения промежуточной и итоговой аттестации обучающихся:

Форма текущей аттестации (диктант, изложение, сочинение, контрольная работа, зачет, тестирование и др.) определяется учителем-предметником 

Форму проведения переводных экзаменов выбирают учитель с учетом специфики предмета, профиля класса, уровня подготовки и степени сформированности познавательного интереса обучающихся к предмету. Это могут быть традиционные формы сдачи устных и письменных экзаменов: контрольная работа, диктант, сочинение, изложение, тестирование, защита темы и проектов, «круглый стол», комплексный анализ текста (по русскому языку), комплексный экзамен, защита реферата и курсовой работы.

Учебный план урочной деятельности в 10 классе (дневное отделение).

( социально-экономический профиль)
	компонент
	учебный предмет
	10 класс

	Федеральный

компонент
	Русский язык
	1

	
	Литература
	3

	
	Английский язык
	3/3

	
	Математика
	6

	
	Информатика и ИКТ
	1/1

	
	История
	2

	
	Обществознание (включая экономику и право)
	3

	
	География
	1

	
	Физика
	2

	
	Химия
	1

	
	Биология
	1

	
	Право
	1

	
	Физическая культура
	3/3

	ИТОГО:
	28

	Регионально-школьный компонент
	Экономика и законодательство Ленинградской области
	0/5

	
	Экология и природопользование Ленинградской области
	0/5

	
	Элективный курс «Обществознание»
	1

	
	Элективный курс  по русскому языку «Обобщение: орфография, синтаксис и пунктуация»
	1,5

	
	Элективный курс  по математике  «Тригонометрические функции и обратные тригонометрические функции»
	1,5


	
	Элективный курс по физике « Методы решения физических задач»
	1

	Максимальная недельная нагрузка:
	34


Учебные программы.
Среднее  общее образование – третья, завершающая ступень общего образования.

Среднее общее образование направлено на дальнейшее становление и формирование личности обучающегося, развитие интереса к познанию и творческих способностей обучающегося, формирование навыков самостоятельной учебной деятельности на основе индивидуализации и профессиональной ориентации содержания среднего общего образования, подготовку обучающегося к жизни в обществе, самостоятельному жизненному выбору, продолжению образования и началу профессиональной деятельности.

Базисный учебный план для 10-11  классов устанавливает 2-летний нормативный срок освоения государственных образовательных программ среднего общего образования.

ПРОГРАММА
ВНЕУЧЕБНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

Пояснительная записка.

Программа внеурочной деятельности МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №1» составлен в соответствии с нормативно-правовой базой:

1. Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской федерации» (ч.4 ст. 75273; ч.2 ст. 26273)

2. Письмо Министерства образования РФ от 2 апреля 2002 г. № 13-51-28/1 «О повышении воспитательного потенциала общеобразовательного процесса в  общеобразовательном учреждении».

3. Методические рекомендации по развитию дополнительного образования детей в общеобразовательных учреждениях (Приложение к письму Минобразования от 11 июня 2002 г. № 30-51-433/16).

4. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования (утвержден приказом Министерства образования и науки РФ от 6 октября 2009 г. № 373).
5. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования (утвержден приказом Министерства образования и науки РФ от 17  декабря  2010 г. № 1897).

6. Приказ Министерства образования и науки РФ от 26.11.2010 №1241об изменениях, которые вносятся в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 373.
7. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ №189 от 29.10.2010 об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях».

8. Приложение к письму Минобрнауки России от 11.12.2006 №06-1844 «Примерные требования к программам дополнительного образования детей».

9.  Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от              12 мая 2011 № 03-296 «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного образовательного стандарта общего образования»

 10. Приказа Минообрнауки России от 29.08.2013 № 1008 «Об утверждении Порядка организации и осуществлении образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»

В соответствии с Федеральными государственными образовательными стандартами организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является неотъемлемой частью образовательного процесса в школе. Под внеурочной деятельностью в следует понимать образовательную деятельность, осуществляемую в формах, отличных от классно-урочной, и направленную на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы.

 Часы, предусмотренные на внеурочную деятельность,  позволят  в полной мере реализовать требования ФГОС общего образования. Время, отводимое на внеурочную деятельность, используется по желанию обучающихся и их родителей (законных представителей).  Направления занятий внеурочной деятельности  определялись с учётом особенностей школы, формирующей интеллектуальную, нравственную, экологически грамотную личность.

Цель внеурочной деятельности: создание условий для  развития интересов ребенка на основе свободного выбора, постижения духовно-нравственных ценностей и  культурных традиций.

Задачи:

1)    наиболее полное удовлетворение потребностей и интересов обучающихся, укрепления их здоровья;

2)    личностно-нравственное развитие и профессиональное самоопределение обучающихся;

3)    формирование общей культуры обучающихся;

4)    воспитание у обучающихся гражданственности, уважения к правам и свободам человека, любви к Родине, природе, семье.

5)    обеспечение социальной защиты, поддержки, адаптацию обучающихся к жизни в обществе. 

В школе определена модель внеурочной деятельности как модель дополнительного образования, которая предполагает интеграцию возможностей образовательного учреждения и учреждений дополнительного образования города. Данная модель ориентирована на обеспечение готовности к территориальной, социальной и академической мобильности детей. Преимущества модели заключаются в предоставлении широкого выбора для ребёнка на основе спектра направлений детских объединений по интересам, возможности свободного самоопределения и самореализации ребёнка, привлечение к осуществлению внеурочной деятельности квалифицированных специалистов, а также практико-ориентированная и деятельностная основа организации образовательного процесса. 

Внеурочная деятельность представлена по следующим направлениям развития личности:

- естественно-научное направление;

- физкультурно-спортивное направление;

- культурологическое направление;

- научно-техническое направление;

- художественно-эстетическое направление;

- культурологическое

- туристско-краеведческое

- военно-патриотическое направление
 Формы для реализации внеурочной деятельности: экскурсии, кружки, секции, круглые столы, конференции, диспуты, олимпиады, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно-полезные  практики и т. д.
II. Направления воспитательной деятельности

	Учебно-познавательная

«Интеллект»
	Ценностно-ориентированная  «Я-гражданин России» 

«Профессиональное самоопределение» 
	Социальное «Семья»
	Эстетическое и художественно-творческое направление «Досуг»
	Направления деятельности  
	Спортивно-оздоровительное «Здоровье»
	Диагностическое 

	Развитие познавательной активности
	Воспитание патриотизма, гражданственности, правосознания учащихся
	Обеспечение взаимопонимания и ооооднонаправленности стремлений школы и семьи в развитии личности ребенка, мотивов его учения, ценностных ориентаций, раскрытия его индивидуальности, творческого потенциала.
	Развитие творческой активности
	Цель
	Формирование потребности в здоровом образе жизни
	Создание благоприятной социальной психологической обстановки                                                                                                                                                                                                                                              

	1.Развитие умений и навыков учебной деятельности.

2.Выявление индивидуальных способностей.

3.Развитие самостоятельности мышления.

4.Формирование потребности в самообразовании
	1.Воспитание гражданской ответственности, уважения к истории, культуре своей страны 

2. Формирование потребности в профессиональном самоопределении 
3. Правовое воспитание

4. Профессиональное самоопределение
	

	1. Выявление и развитие индивидуальных способностей
2. Развитие умений и навыков творческой деятельности
3. Развитие творческого воображения
	Задачи 
	1. Приобщение детей к занятию спортом
2. Формирование здорового образа жизни, негативного отношения к вредным привычкам
	1. Изучение личности учащегося
2. Изучение состояния ученического коллектива
3. Выявление уровня воспитанности учащихся

	1. Предметные олимпиады.

2. Предметные недели и декады

3. Интеллектуальные классные часы.

4.Викторины, конкурсы.
	1.  Конкурс «Лидер 21 века» 
2. Вахта памяти
3.  Кл. часы «Я – гражданин России»
4.  Операция «Забота»
5. Создание и реализация социально-ориентированных проектов
6. Профориентационная работа
	1. Лектории.

2. Родительские  собрания.

3. Дни правовых знаний.

4. Индивидуальная работа


	1. Конкурсы
2. Выставки
3. Концерты
4. Театрализованные постановки
5. Тематические вечера
6. Кружки эстетического цикла
	Формы и виды деятельности
	1. Лекции, беседы
2. Спортивные соревнования
3. Конкурсы плакатов, рисунков
4. Месячник здоровья
5. Походы по родному краю
	1. Оценка уровня воспитанности учащихся 
2. Диагностика состояния духовно-нравственных качеств личности учащихся

3. Мониторинг интересов учащихся
4. Мониторинг эффективности деятельности классных руководителей


РЕАЛИЗАЦИЯ ПРОГРАММЫ

Основные вопросы  воспитания нравственности, гражданской активности, социальной зрелости, потребности в здоровом образе жизни  реализуются через  Коллективные творческие дела, разнообразные по форме и содержанию, по следующим направлениям:
1. «Я – гражданин России»: Уроки мужества, Уроки гражданина, День рождения города, КТД «День защитника Отечества» и др. - все это традиции школы. 
Ведётся  работа по проведению экскурсий  в школьный  краеведческий музей. Учащиеся школы принимают участие в районном конкурсе экскурсоводов, научно-практических конференциях. Исторических конкурсах «Отечество», «Край, в котором я живу» и других, показывая при этом хорошие результаты.

Каждый год команда школы принимает участие в районной военно-спортивной игре «Зарница».

Большое внимание уделяется проведению декад «День защитника  Отечества», «Салют, Победа!», акциям. В этом учебном году, к 65-летию Победы,  мы чествуем  ветеранов Великой Отечественной войны. Каждый класс с 5 по 11 ведёт шефскую работу над ветеранами, поздравляет с праздниками и собирает информацию для научно-практической конференции.  В школьном краеведческом музее есть уголок «Память».  Музей пополняется работами учащихся о ветеранах Великой Отечественной войны, тружениках тыла.  
2. С целью формирования целостного интеллектуального творческого пространства реализуется  направление «Интеллект»

 Уделяется  внимание работе с «одаренными» детьми. Организация и содержание работы включает в себя диагностику, углубленную подготовку к научно-поисковой деятельности через факультативы, элективные курсы, систему дополнительного образования.  Ведётся  банк данных на одарённых детей.

Наши дети разных возрастов принимают участие в работе педагогических советов, районных интеллектуальных играх, конкурсах, предметных олимпиадах, всероссийских играх "Кенгуру","Золотое Руно", "Русский медвежонок" и другие, занимая достойные места. Система дополнительного образования охватывает более 50 % учащихся, и поэтому уровень участия в школьных, районных мероприятиях повышается.

3. Нравственно-эстетическое направление проходит через все предложенные  направления, но более  через программу «Досуг». Это и «День знаний», «День дублера», новогодние праздники, «Декада защитников Отечества», День Победы, праздники Последнего звонка и выпускной вечер. Нами решается  одна из поставленных задач- это укрепление школьных традиций. 
Традиционными стали трудовые дела: операция «Цветок», «Тепло», «Чистый двор».  Учащиеся  школы занимаются в школьных кружках и секциях, а также различных объединениях города на базе ДДТ, ДЮСШ, ДК и др. 
Много лет начинается с традиционной линейки День знаний. 11-классники приветствуют первоклашек: это театрализованные представления и небольшие сюрпризы, а затем у каждой параллели свой путь - библиотечные уроки, Уроки мужества, и, конечно, интеллектуальные игры. 
4. Физкультурно-спортивное направление формирует у обучающихся интерес к спорту и оздоровлению, даёт знания о здоровом образе жизни, вредных привычках, способствует овладению умениями организовать здоровьесберегающую жизнедеятельность. 

5. Военно-патриотическое направление способствует развитию высоких моральных принципов, дисциплинированности, даёт ряд навыков, таких, как навыки ЗОЖ и т.п.
Для достижения предметных, метапредметных и личностных результатов  в школе созданы условия, чтобы ребёнок находился в деятельности, где развиваются его способности, учитываются индивидуальные особенности, возможности и запросы. Руководитель кружка разрабатывает рабочую программу внеурочной деятельности. С целью занятости детей и подростков в каникулярное время, организации их досуговой деятельности,  занятия в объединениях организуются и проводятся на осенних и весенних каникулах согласно расписания работы объединений.
Внеурочная деятельность является составной частью учебно-воспитательного процесса и одной из форм организации свободного времени учащихся. Внеурочная деятельность понимается сегодня преимущественно как деятельность, организуемая во внеурочное время для удовлетворения потребностей учащихся в содержательном досуге, их участии в самоуправлении и общественно полезной деятельности. В настоящее время в связи с переходом на новые стандарты второго поколения происходит совершенствование внеурочной деятельности.

Настоящая программа создает условия для социального, культурного и профессионального самоопределения, творческой самореализации личности ребёнка, её интеграции в системе мировой и отечественной культур.

Программа педагогически целесообразна, так как способствует более разностороннему раскрытию индивидуальных способностей ребенка, которые не всегда удаётся рассмотреть на уроке, развитию у детей интереса к различным видам деятельности, желанию активно участвовать в продуктивной, одобряемой обществом деятельности, умению самостоятельно организовать своё свободное время. Каждый вид внеклассной деятельности: творческой, познавательной, спортивной, трудовой, игровой – обогащает опыт коллективного взаимодействия школьников в определённом аспекте, что в своей совокупности даёт большой воспитательный эффект.

Воспитание является одним из важнейших компонентов образования в интересах человека, общества, государства.

Основными задачами воспитания на современном этапе развития нашего общества являются: формирование у обучающихся гражданской ответственности и правового самосознания, духовности и культуры, инициативности, самостоятельности, способности к успешной социализации в обществе.

Правильно организованная система внеурочной деятельности представляет собой ту сферу, в условиях которой можно максимально развить или сформировать познавательные потребности и способности каждого учащегося, которая обеспечит воспитание свободной личности. Воспитание детей происходит в любой момент их деятельности. Однако наиболее продуктивно это воспитание осуществлять в свободное от обучения время. 

Часы, отводимые на внеурочную деятельность, используются по желанию учащихся и направлены на реализацию различных форм ее организации, отличных от урочной системы обучения. Занятия проводятся в форме экскурсий, кружков, секций, круглых столов, конференций, диспутов, КВНов, викторин, праздничных мероприятий, классных часов, школьных научных обществ, олимпиад, соревнований, поисковых и научных исследований и т.д. Посещая кружки и секции, учащиеся прекрасно адаптируются в среде сверстников, благодаря индивидуальной работе руководителя, глубже изучается материал. На занятиях руководители стараются раскрыть у учащихся такие способности, как организаторские, творческие, музыкальные, что играет немаловажную роль в духовном развитии подростков.

Внеурочные занятия должны направлять свою деятельность на каждого ученика, чтобы он мог ощутить свою уникальность и востребованность.

Занятия могут проводиться не только учителями общеобразовательных учреждений, но и педагогами учреждений дополнительного образования.

Часы, отведенные на внеурочную деятельность, не учитываются при определении обязательной допустимой нагрузки учащихся, но являются обязательными для финансирования. 

В процессе формирования личности, воспитание как целостное воздействие на человека играет определённую роль, так как именно посредством его в сознании и поведении детей формируются основные социальные, нравственные и культурные ценности, которыми руководствуется общество в своей жизнедеятельности. Поэтому от эффективности системы воспитания зависит, в конечном счёте, состояние общественного сознания и общественной жизни. 

Воспитательная парадигма школы требует от педагогического коллектива максимального содействия развитию потенциальных возможностей личности ребёнка, способности к творческой мысли, стремящемуся к духовному самосовершенствованию, независимости, обладающей чувством собственного достоинства, умеющей принимать рациональные решения и нести ответственность за свои поступки. Приоритетным направлением ФГОС второго поколения является развитие потенциала личности. В свою очередь, для реализации нового образовательного стандарта необходима специально организованная деятельность по его введению в образовательную практику, создание системы научно-методического сопровождения, повышения квалификации и подготовки педагогических кадров.

Разработанная система мероприятий позволит создать условия для организации внеурочной деятельности в соответствии с требованиями внедрения ФГОС начального образования в ОУ.

Школа работает по трём уровням результатов внеучебной деятельности школьников:

1-й уровень – школьник знает и понимает общественную жизнь;

2-й уровень – школьник ценит общественную жизнь;

3-й уровень – школьник самостоятельно действует в общественной жизни.

Внеурочная деятельность направлена на развитие воспитательных результатов: 
· приобретение учащимися социального опыта;

· формирование положительного отношения к базовым общественным ценностям;

· приобретение школьниками опыта самостоятельного общественного действия. 

Модель воспитательного пространства
МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №1».
В современных условиях необходимость взаимодействия школы и учреждений дополнительного образования детей обусловлена потребностью в усилении внимания к вопросам воспитания и образования детей. Именно через сотрудничество возможно реализовать уникальный воспитательный и образовательный потенциал, обновить действующие модели, создавать на их основе среду жизнедеятельности ребенка, которая помогла бы противостоять негативным воздействиям окружающей действительности.

Потребность сотрудничества продиктована и общностью проблем воспитания и личностного развития детей, вопросами их самореализации, социальной адаптации в учебное и свободное время, и необходимостью совместного решения задач модернизации общего среднего образования учащихся.

.

Кроме того, внеурочная деятельность в начальной школе позволяет решить еще целый ряд очень важных задач:

- обеспечить благоприятную адаптацию ребенка к школе;

- оптимизировать учебную нагрузку обучающихся;

- улучшить условия для развития ребенка;

- учесть возрастные и индивидуальные особенности обучающихся;

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности.

Проанализировав организационные модели внеурочной деятельности, предложенные министерством образования РФ, педагогический коллектив и представители родительской общественности приняли решение выбрать качестве базовой модель дополнительного образования (на основе муниципальной системы дополнительного образования), которая опирается на преимущественное использование потенциала внутришкольного дополнительного образования и на сотрудничество с учреждениями дополнительного образования детей. Эта модель способствует созданию условий для развития творческих интересов детей, включения их в художественную, техническую, эколого-биологическую, спортивную и другую деятельность.

Связующим звеном между дополнительным образованием и внеурочной деятельностью выступают такие формы ее реализации, как факультативы, школьные научные общества, объединения профессиональной направленности, учебные курсы по выбору. Таким образом, на базе МОУ создается программно-методическое пространство внеурочной деятельности и дополнительного образования детей. Она обеспечивает широкий выбор для ребенка на основе спектра направлений детских объединений по интересам, возможности свободного самоопределения и самореализации ребенка, привлечение к осуществлению внеурочной деятельности квалифицированных педагогов.

Направления внеурочной деятельности.
По результатам анкетирования родителей было выявлено, что существует потребность в организации работы целого ряда кружков и секций различных направлений, которая даст основания для наиболее полного раскрытия и развития индивидуальных способностей каждого ребенка. Среди направлений были выделены следующие: 

естественно-научное направление;

- физкультурно-спортивное направление;

- культурологическое направление;

- научно-техническое направление;

- художественно-эстетическое направление;

- культурологическое

- туристско-краеведческое

Каждое из этих направлений реализует определенные наклонности ребенка, в то время, как в совокупности они способствуют гармоничному развитию личности учащегося, что, собственно, и является конечной целью воспитательной работы в школе и отражено в концепции воспитательной системы. 

Так, занятия в спортивных кружках и секциях на 3 ступени образования дают ребенку возможность реализовать накопившуюся энергию, прививают навыки ЗОЖ, способствуют физическому развитию учащихся, а так же вырабатывают такие качества характера личности, как настойчивость, чувство коллективизма, упорство, выносливость и др.

Формы взаимодействия с социальными партнерами по реализации внеурочной деятельности:
- совместная работа с различными социальными группами детей: одаренными и талантливыми детьми, «групп риска», с ограниченными возможностями здоровья;

- совместная организация проектной деятельности учащихся, творческих лабораторий, лагерей, экспедиций, клубов, объединений по интересам и т.п.;

- совместное осуществление медико-психолого-педагогического мониторинга динамики развития, воспитанности и обученности детей.

Реализация программы.
Исходя из задач, форм и содержания внеурочной деятельности, базовая модель может быть реализована через:

- дополнительные образовательные программы общеобразовательного учреждения (внутришкольная система дополнительного образования );

- образовательные программы учреждений дополнительного образования детей, а также учреждений культуры и спорта;

- организацию деятельности групп продленного дня (воспитатель ГПД, педагог-психолог, логопед, школьный библиотекарь);

- классное руководство (экскурсии, диспуты, круглые столы, соревнования, общественно полезные практики и т.д.);

- деятельность иных педагогических работников (зам. директора по ВР, социального педагога, педагога-психолога) в соответствии с должностными обязанностями квалификационных характеристик должностей работников образования; 

- инновационную (экспериментальную) деятельность по разработке, апробации, внедрению новых образовательных программ, в том числе, учитывающих региональные особенности.

Данная модель опирается на преимущественное использование потенциала внутришкольного дополнительного образования и на сотрудничество с учреждениями дополнительного образования детей. 

Модель выпускника средней школы (11-й класс)

Выпускник средней школы должен: 

1. Успешно освоить все программы по предметам школьного учебного плана. 

2. Овладеть видами деятельности в различных жизненных ситуациях: трудовыми, учебными, игровыми, познавательным, а также средствами и способами деятельности: планированием, проектированием, моделированием, прогнозированием, исследованием. 

3. Овладеть ключевыми компетентностями: 

• компетентностью в сфере самостоятельной познавательной деятельности, основанной на усвоении способов приобретения знаний из различных источников информации; 

• компетентностью в сфере гражданско-общественной деятельности (выполнение ролей гражданина, избирателя, потребителя); 

	2-3 ступень обучения

	Физкультурно-спортивная
	Смирнова Надежда Васильевна
	До 4-х лет
	Баскетбол в школе.
	1 группа,

15 человек
	11-17 лет
	1-
	4 ч
	144 часа

	2-3 ступень обучения (входит в ставку преподавателя)

	Военно-патриотическая
	Кубасов Алексей Иванович
	2 года
	Основы военного дела.
	1 группа,

15 человек
	13-17 лет
	1-й
	1,5 ч
	54  часа


План внеурочной деятельности – 5-10 классы

	Направления/Классы
	5-10
	Всего

	Физкультурно-спортивное
	4
	4

	Военно-патриотическое
	1,5
	1,5


Воспитательный результат внеурочной деятельности — непосредственное духовно-нравственное приобретение ребёнка благодаря его участию в том или ином виде деятельности.


 Воспитательный эффект внеурочной деятельности — влияние (последствие) того или иного духовно-нравственного приобретения на процесс развития личности ребёнка.


 Все виды внеурочной деятельности учащихся на ступени начального общего образования  строго ориентированы на воспитательные результаты.
 
Уровни результатов внеурочной деятельности
	Первый уровень
	Второй уровень
	Третий уровень

	Школьник знает и понимает общественную жизнь (1 класс)
	Школьник ценит общественную жизнь  (2-3 классы)
	Школьник самостоятельно действует в  общественной  жизни (4 класс)

	Приобретение школьником социальных знаний (об общественных нормах, об устройстве общества, о социально одобряемых и неодобряемых формах  поведения в обществе и т.п.), понимание социальной реальности и повседневной жизни.
	Формирование позитивных отношений школьников к базовым ценностям общества (человек, семья, Отечество, природа, мир, знание, труд, культура).
	Получение школьником опыта самостоятельного социального действия.


 


Достижение всех трех уровней  результатов внеурочной деятельности будет свидетельствовать об эффективности работы по вопросам воспитания.

Ожидаемые результаты.
Таким образом, в ходе реализации данной программы ожидается:

· · улучшение условий для развития личности и самореализации каждого ребенка;

· увеличение числа детей, охваченных организованным досугом; 

· воспитание уважительного отношения к своей школе, своему городу, своей стране; 

· воспитание у детей толерантности, навыков здорового образа жизни; 

· формирование чувства гражданственности и патриотизма, правовой культуры, осознанного отношения к профессиональному самоопределению; 

· развитие социальной культуры учащихся через систему ученического самоуправления 

· реализация, в конечном счете, основной цели программы – достижение учащимися необходимого для жизни в обществе социального опыта и формирование у гражданской ответственности и правового самосознания, духовности и культуры, инициативности, самостоятельности, способности к успешной социализации в обществе.

Программа духовно-нравственного развития, воспитания обучающихся является модулем программы внеурочной деятельности
1. Пояснительная записка
Нормативно-правовая и документальная основа Программы духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся:
1.Федеральный Закон от 29.12.2014 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»

2. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования (далее — Стандарт)

3. Концепция духовно-нравственного воспитания российских школьников (далее — Концепция).

4. Концепция духовно-нравственного воспитания школьников Ленинградской области.

В соответствии со Стандартом, Концепция и Программа духовно-нравственного  развития и воспитания обучающихся являются основой для формирования структуры основной образовательной программы начального общего образования.

Данная программа содержит теоретические положения и методические рекомендации по организации целостного пространства духовно-нравственного развития  школьника.  

Содержание программы
1. Цель и общие задачи воспитания и социализации учащихся основной школы.

2. Ценностные установки воспитания и социализации российских школьников. 

3. Основные направления и ценностные основы воспитания и социализации учащихся школы.

3.1 Воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и обязанностям человека;

3.2 Воспитание нравственных чувств и этического сознания;

3.3 Воспитание  трудолюбия,    творческого   отношения к учению, труду, жизни;

3.4 Формирование ценностного отношения к здоровью и здоровому образу жизни;

3.5 Воспитание ценностного отношения к природе, окружающей среде (экологическое воспитание);

3.6 Воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений об эстетических идеалах и ценностях (эстетическое воспитание).

4. Содержание воспитания и социализации учащихся  школы.

5. Совместная деятельность школы, семьи и общественности по воспитанию и социализации учащихся школы.

6. Планируемые результаты воспитания и социализации учащихся основной школы.

Цель и общие задачи воспитания и социализации учащихся начальной школы: Высшая цель образования – высоконравственный, творческий, компетентный гражданин России, принимающий судьбу Отечества как свою личную, осознающий ответственность за настоящее и будущее своей страны, укорененный в духовных и культурных традициях российского народа.

Основная педагогическая цель – воспитание нравственного, ответственного, инициативного и компетентного гражданина России.
В области формирования личностной культуры:
 формирование способности к духовному развитию;

 укрепление нравственности;

 формирование основ морали;

 формирование основ нравственного самосознания личности (совести);

 принятие обучающимся базовых общенациональных ценностей, национальных и этнических духовных традиций;

 формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;

 формирование способности открыто выражать и отстаивать свою нравственно оправданную позицию, проявлять критичность к собственным намерениям, мыслям и поступкам;

 формирование способности к самостоятельным поступкам и действиям;

 развитие трудолюбия, способности к преодолению трудностей;

 осознание младшим школьником ценности человеческой жизни;

 формирование нравственного смысла учения.

В области формирования социальной культуры:
 формирование основ российской гражданской идентичности; 

 пробуждение веры в Россию, чувства личной ответственности за Отечество; 

 формирование патриотизма и гражданской солидарности;

 развитие навыков организации и осуществления сотрудничества с педагогами, сверстниками, родителями, старшими детьми в решении общих проблем;

 укрепление доверия к другим людям;

 развитие доброжелательности и эмоциональной отзывчивости, понимания и сопереживания другим людям;

 становление гуманистических и демократических ценностных ориентаций;

 формирование осознанного и уважительного отношения к традиционным российским религиям и религиозным организациям, к вере и религиозным убеждениям; 

 формирование основ культуры межэтнического общения, уважения к культурным, религиозным традициям, образу жизни представителей народов России. 

В области формирования семейной культуры:
 формирование отношения к семье как к основе российского общества;

 формирование у младшего школьника почтительного  отношения к родителям, осознанного, заботливого отношения к старшим и младшим;

 знакомство обучающегося с культурно-историческими и этническими традициями российской семьи. 
2. Ценностные установки воспитания и социализации школьников 
Содержанием духовно-нравственного развития, воспитания и социализации являются ценности, хранимые в религиозных, этнических, культурных, семейных, социальных традициях и передаваемые от поколения к поколению. Традиционными источниками нравственности являются:

 патриотизм (любовь к России, к своему народу, к своей малой родине; служение Отечеству);

 социальная солидарность (свобода личная и национальная; доверие к людям, институтам государства и гражданского общества; справедливость, милосердие, честь, достоинство);

 гражданственность (правовое государство, гражданское общество, долг перед Отечеством, старшим поколением и  семьей, закон и правопорядок, межэтнический мир, свобода совести и вероисповедания);

 семья (любовь и верность, здоровье, достаток, почитание родителей, забота о старших и младших, забота о продолжении рода);

 труд и творчество (творчество и созидание, целеустремленность и настойчивость, трудолюбие, бережливость);

 наука (познание, истина, научная картина мира, экологическое сознание);

 традиционные российские религии. Учитывая светский характер обучения в государственных и муниципальных  школах, ценности традиционных российских религий присваиваются школьниками в виде системных культурологических представлений о религиозных идеалах;

 искусство и литература (красота, гармония, духовный мир человека, нравственный выбор, смысл жизни, эстетическое развитие);

 природа (жизнь, родная земля, заповедная природа, планета Земля);

 человечество (мир во всем мире, многообразие и равноправие культур и народов, прогресс человечества, международное сотрудничество).

3. Основные направления и ценностные основы воспитания и социализации учащихся основной  школы 
Организация воспитания и социализации учащихся начальной школы в перспективе достижения общенационального воспитательного идеала осуществляется по следующим направлениям:

 1.Воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и   обязанностям человека.

2.  Воспитание нравственных чувств и этического сознания.

3.   Воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни.

4. Формирование ценностного отношения к здоровью и здоровому образу жизни.
5.Воспитание ценностного отношения к природе, окружающей среде. 

6.Воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений об эстетических идеалах и ценностях (эстетическое воспитание).

4.Содержание воспитания и социализации учащихся  школы
4.1.   Современные особенности воспитания и социализации учащихся школы
 Современный ребенок  находится в беспредельном информационном и огромном социальном пространстве, не имеющем четких внешних и внутренних границ. 

 Сегодня существует и усиливается конфликт между характером присвоения ребенком знаний и ценностей в школе (системность, последовательность, традиционность, культуросообразность и т. д.) и вне школы (клиповость, хаотичность, смешение высокой  культуры и бытовой, размывание границ между культурой и антикультурой и   т. д.). 

 Современный ребенок живет иллюзией свободы.  Изоляция детей от проблем, которыми живут взрослые, искажает их социализацию, нарушает процессы их взросления.

 Подмена реальных форм социализации виртуальными. 

 Переориентации воспитания с коллективистской на индивидуалистическую модель,.

Программа духовно-нравственного развития и воспитания учащихся начальной школы направлена на формирование морально-нравственного, личностно развивающего, социально открытого уклада школьной жизни. 

В основе Программы духовно-нравственного  развития и воспитания  учащихся основной школы и организуемого в соответствии с ней нравственного уклада школьной жизни лежат три подхода: аксиологический, системно-деятельностный, развивающий.

Каждая из базовых ценностей, педагогически определяемая как вопрос, превращается в воспитательную задачу. Для ее решения школьники вместе с педагогами, родителями, иными субъектами культурной, гражданской жизни обращаются к содержанию:

 общеобразовательных дисциплин;

 произведений искусства и кино;

 традиционных российских религий;

периодической литературы, публикаций, радио- и телепередач, отражающих современную жизнь;

 фольклора народов России;

 истории, традиций и современной жизни своей малой родины;

 истории своей семьи;

 жизненного опыта своих родителей и прародителей;

 общественно полезной и личностно значимой деятельности в рамках педагогически организованных социальных и культурных практик;

 других источников информации и научного знания. 

Для ребенка слова учителя, его поступки, оценки имеют нравственное значение. Именно педагог не только словами, но и всем своим поведением, своей личностью формирует устойчивые представления ребенка о справедливости, человечности, нравственности, об отношениях между людьми. Характер отношений между педагогом и детьми во многом определяет эффективность их воспитания и социализации. 

Воспитание и социализация требуют внимательного отношения к каждому ученику. Уклад школьной жизни моделирует пространство культуры с абсолютным приоритетом устойчивых, традиционных нравственных начал. Нравственный учитель через уклад школьной жизни вводит ребенка в мир высокой культуры. Но принять ту или иную ценность ребенок должен сам, через собственную деятельность.  В процессе нравственного самоопределения пробуждается самое главное в человеке – совесть – его нравственное самосознание.  

Воспитание и социализация  школьников, содержание их деятельности должны раскрывать перед ними их возможное будущее. 

 Важным условием духовно-нравственного развития и полноценного социального созревания является соблюдение равновесия между самоценностью детства и его своевременной социализацией. Первое раскрывает для человека его внутренний идеальный мир, второе – внешний, реальный. Соединение внутреннего и внешнего миров происходит через осознание и принятие ребенком культурной нормы как своей собственной цели и желаемого будущего. 

4.2.   Задачи воспитания и социализации учащихся  школы
Понимание современных условий и особенностей организации воспитания и социализации младших школьников позволяет конкретизировать содержание общих задач по каждому из основных направлений воспитательной деятельности. Воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и обязанностям человека;

Воспитание нравственных чувств и этического сознания;

Воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни;

 Формирование ценностного отношения к здоровью и здоровому образу  жизни:

 Воспитание ценностного отношения к природе, окружающей среде 

 Воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений об эстетических идеалах и ценностях (эстетическое воспитание)

5. Совместная деятельность школы, семьи и общественности по воспитанию и социализации учащихся основной  школы.
Воспитание и социализация  школьников осуществляются не только образовательным учреждением, но и  семьей, внешкольными учреждениями по месту жительства. В современных условиях на сознание ребенка, процессы его духовно-нравственного, психо-эмоционального развития, социального созревания большое влияние оказывает содержание телевизионных программ, кинофильмов, компьютерных игр, Интернета. Взаимодействие школы и семьи имеет решающее значение для организации нравственного уклада жизни младшего школьника. В формировании такого уклада свои традиционные позиции сохраняют учреждения дополнительного образования, культуры и спорта. Активное участие в процессах духовно-нравственного развития, воспитания и социализации учащихся на основе национальных ценностей и духовных приоритетов могут принимать традиционные российские религиозные организации. 

5.1.   Повышение педагогической культуры родителей
Педагогическая культура родителей – один из самых действенных факторов духовно-нравственного развития, воспитания и социализации младших школьников. Уклад семейной жизни представляет собой один из важнейших компонентов нравственного уклада жизни обучающегося. В силу этого повышение педагогической культуры родителей необходимо рассматривать как одно из важнейших направлений воспитания и социализации младших школьников.

Права и обязанности родителей определены в статьях 38, 43 Конституции Российской Федерации, главе 12 Семейного кодекса Российской Федерации, статьях 17, 18, 19, 52  Федерального Закона Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».

Система работы школы по повышению педагогической культуры родителей основана на следующих  принципах:

– совместная педагогическая деятельность семьи и школы;

– сочетание педагогического просвещения с педагогическим самообразованием родителей;

– педагогическое внимание, уважение и требовательность к родителям;

– поддержка и индивидуальное сопровождение становления и развития педагогической культуры каждого из родителей;

– содействие родителям в решении индивидуальных проблем воспитания детей;

– опора на положительный опыт семейного воспитания.

Содержание программ повышения квалификации родителей отражает содержание основных направлений воспитания и социализации учащихся начальной школы.

В  системе повышения педагогической культуры родителей   используются и планируются использоваться следующие формы работы: 

- общешкольное родительское собрание;

- классное родительское собрание;

-  родительская конференция; 

- организационно-деятельностная и психологическая игра; 

- родительский лекторий;

- вечер вопросов и ответов;

- день открытых дверей и др. формы и методы работы.

Педагогическая культура родителей – один из самых действенных факторов духовно-нравственного развития, воспитания и социализации младших школьников. Уклад семейной жизни представляет собой один из важнейших компонентов нравственного уклада жизни младшего школьника. В силу этого повышение педагогической культуры родителей необходимо рассматривать как одно из важнейших направлений воспитания и социализации младших школьников.

5.2.   Взаимодействие школы с общественными и традиционными религиозными организациями
При разработке и осуществлении программ воспитания и социализации учащихся  школы взаимодействует с религиозными организациями, общественными организациями гражданско-патриотической, культурной, экологической и иной направленности, детско-юношескими и молодежными движениями, организациями, объединениями, разделяющими в своей деятельности базовые национальные российские ценности и готовыми содействовать достижению национального педагогического идеала. К ним относятся:

-Администрация Бокситогорского муниципального района,
- Администрация городского поселения г. Пикалёво
- Комитет образования Бокситогорского муниципального района

- Общеобразовательные учреждения  Бокситогорского муниципального района

- Молодежная общественная организация «МАРС»

- Бокситогорский центр дополнительного образования детей,

- Бассейн «Дельфин» города Пикалёво
- «Детская юношеская спортивная школа»

          - Школа искусств города Пикалёво
          - Бокситогорский межпоселенческий центр
          - Центральная и детская библиотека города Пикалёво
          - Городской краеведческий музей
          - Дома Культуры города Пикалёво         

               Это необходимо для создания достаточных условий духовно-нравственного развития  школьника, его воспитания и полноценной социализации в контексте формирования идентичности гражданина России, более полной реализации собственной программы воспитания и социализации обучающихся. 

6. Планируемые результаты воспитания и социализации учащихся школы 
Каждое из основных направлений воспитания и социализации младших школьников должно обеспечивать принятие ими соответствующих ценностей, формирование знаний, начальных представлений, опыта эмоционально-ценностного постижения действительности и общественного действия в контексте становления идентичности (самосознания) гражданина России. 

Первый уровень результатов – приобретение школьником социальных знаний (об общественных нормах, об устройстве общества, о социально одобряемых и неодобряемых формах поведения в обществе и т.п.), первичного понимания социальной реальности и повседневной жизни. Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие ученика со своими учителями (в основном и дополнительном образовании) как значимыми для него носителями положительного социального знания и повседневного опыта.

Второй уровень результатов – получение школьником опыта переживания и позитивного отношения к базовым ценностям общества (человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, культура), ценностного отношения к социальной реальности в целом. Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие школьников между собой на уровне класса, школы, т.е. в защищенной, дружественной просоциальной среде. Именно в такой близкой социальной среде ребенок получает (или не получает) первое практическое подтверждение приобретенных социальных знаний, начинает их ценить (или отвергает). 

Третий уровень результатов – получение школьником опыта самостоятельного общественного действия. Только в самостоятельном общественном действии юный человек действительно становится (а не просто узнает о том, как стать) социальным деятелем, гражданином, свободным человеком. Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие школьника с социальными субъектами  за пределами школы, в открытой общественной среде. 

Переход от одного уровня воспитательных результатов к другому должен быть последовательным, постепенным, что должно учитываться при организации воспитания и социализации младших школьников.

Наличие у выпускников  школы способностей к саморазвитию и самовоспитанию, сформированных в системе воспитательной работы, позволит им успешно адаптироваться к постоянно изменяющимся внешним условиям и обеспечит самореализацию, не вступая при этом в конфликт с обществом и государством. 

Достижение трех уровней воспитательных результатов обеспечивает появление значимых эффектов воспитания и социализации детей – формирование у школьников коммуникативной, этической, социальной, гражданской компетентности и социокультурной идентичности в ее национально-государственном, этническом, религиозном, гендерном и других аспектах.
	Направление
	Задачи воспитания
	Формы работы


	Воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и обязанностям человека:
	Ценностное отношение к России, к своей малой родине, отечественному культурно-историческому наследию, государственной символике, русскому и родному языку, народным традициям; 

к Конституции и законам Российской Федерации;

 к старшему поколению; 

элементарные представления об институтах гражданского общества, государственном устройстве и социальной структуре российского общества; о наиболее значимых страницах истории страны;
	Проект

«Мир, который меня окружает»

  Беседы,  классные часы, просмотры учебных фильмов, участие в подготовке и проведении мероприятий, посвященных государственным праздникам, в подготовке и проведении игр военно-патриотического содержания, конкурсов и спортивных соревнований, сюжетно-ролевых игр на местности, встреч с ветеранами и военнослужащими;


	Воспитание нравственных чувств и этического сознания.
	Начальные представления о моральных нормах и правилах нравственного поведения, в том числе  об этических нормах взаимоотношений в семье, между поколениями, этносами, носителями разных убеждений, представителями различных социальных групп; 

нравственно-этический опыт взаимодействия со сверстниками, старшими и младшими детьми, взрослыми в соответствии с общепринятыми нравственными нормами; 

	Проект «Мир, который меня окружает»

участие в проведении уроков этики, внеурочных мероприятий, направленных на формирование представлений о нормах морально-нравственного поведения, игровых программах, позволяющих школьникам приобретать опыт ролевого нравственного взаимодействия;


	 Воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни
	Ценностное отношение к труду и творчеству, человеку труда, трудовым достижениям России и человечества; 

ценностное и творческое отношение к учебному труду;

 трудолюбие;

элементарные   представления    о различных профессиях;

первоначальные навыки -трудового творческого сотрудничества со сверстниками, старшими детьми и взрослыми;

осознание приоритет  нравственных основ труда, творчества, создания нового;

	Проект «Мир, который меня окружает»

Экскурсии по поселку, знакомство с различными профессиями в ходе экскурсии на производственные предприятия, 

знакомство с профессиями своих родителей, участие в организации и проведении презентаций «Труд наших родных»;


	Формирование ценностного отношения к здоровью и здоровому образу жизни
	Ценностное отношение к своему здоровью, здоровью близких и окружающих людей;

элементарные представления о взаимной обусловленности физического, социального и психического здоровья человека, о важности нравственности в сохранении здоровья человека;

первоначальный личный опыт здоровьесберегающей деятельности;

знания о возможном негативном влиянии компьютерных игр, телевидения, рекламы на здоровье человека.

	Проект« Школа безопасности и здоровья»

Реализация в ходе уроков физической культуры, бесед, просмотра учебных фильмов, в системе внеклассных мероприятий, включая встречи со спортсменами, тренерами, представителями профессий, предъявляющих высокие требования к здоровью); 

Подготовка и проведение подвижных игр, туристических походов, спортивных соревнований.

	Воспитание  ценностного отношения к природе, окружающей среде. 
	Ценностное отношение к природе;

первоначальный опыт эстетического, эмоционально-нравственного отношения к природе;

элементарные знания о традициях нравственно-этического отношения к природе в культуре народов России, нормах экологической этики; 

первоначальный опыт участия в природоохранной деятельности в школе, на пришкольном участке, по месту жительства; 

личный опыт участия в экологических инициативах, проектах

	Проект «Чудеса оятской  глины»

Экскурсии, прогулки, туристические походы и путешествия по родному краю, участие в природоохранительной деятельности (в школе и на пришкольном участке, экологических акциях, десантах, высадка растений, создание цветочных клумб, очистка доступных территорий от мусора, подкормка птиц и т. д.).


	Воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений об эстетических идеалах и ценностях (эстетическое воспитание)
	Первоначальные умения видеть красоту в окружающем мире;

первоначальные умения видеть красоту в поведении, поступках людей;

элементарные представления об эстетических и художественных ценностях отечественной культуры;

первоначальный опыт эмоционального постижения народного творчества, этнокультурных традиций, фольклора народов России;

первоначальный опыт эстетических переживаний, наблюдений эстетических объектов в природе и социуме, эстетического отношения к окружающему миру и самому себе;

первоначальный опыт самореализации в различных видах творческой деятельности, формирования потребности и умения выражать себя в доступных видах творчества;

мотивация к реализации эстетических ценностей в пространстве школы и семьи.

	Проект    «Мир, который меня окружает» 

реализация в ходе изучения инвариантных и вариативных учебных дисциплин, посредством встреч с представителями творческих профессий, экскурсий на художественные производства, к памятникам зодчества и на объекты современной архитектуры, ландшафтного дизайна и парковых ансамблей, знакомства с лучшими произведениями искусства в музеях, на выставках, по репродукциям, учебным фильмам); 


	Повышение педагогической культуры родителей
	Система работы школы по повышению педагогической культуры родителей основана на следующих  принципах:

совместная педагогическая деятельность семьи и школы;

сочетание педагогического просвещения с педагогическим самообразованием родителей;

педагогическое внимание, уважение и требовательность к родителям;

поддержка и индивидуальное сопровождение становления и развития педагогической культуры каждого из родителей;

содействие родителям в решении индивидуальных проблем воспитания детей;

опора на положительный опыт семейного воспитания.

	родительские собрания, родительские конференции, организационно-деятельностные и психологические игры, собрания-диспуты, родительские лектории, «Семейный клуб отдыха», встречи за круглым столом, вечера вопросов и ответов, семинары, педагогические практикумы, тренинги для родителей



	


Федеральный закон № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» подпункт 4 ч.1 ст. 41 предусматривает охрану здоровья обучающихся в связи с чем в программу неурочной деятельности учащихся входит раздел по сохранению и укреплению здоровья обучающихся, формированию у них здорового образа жизни.

ПРОГРАММА  «ФОРМИРОВАНИЕ КУЛЬТУРЫ ЗДОРОВОГО И БЕЗОПАСНОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ»

на ступени общего  основного образования

Программа формирования ценности здоровья и здорового образа жизни обучающихся   — это комплексная программа формирования их знаний, установок, личностных ориентиров и норм поведения, обеспечивающих сохранение и укрепление физического и психологического здоровья как одного из ценностных составляющих, способствующих познавательному и эмоциональному развитию ребёнка, достижению планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального общего образования.

Программа формирования ценности здоровья и здорового образа жизни на ступени основного общего образования cформирована с учётом факторов, оказывающих существенное влияние на состояние здоровья детей:

• неблагоприятные социальные, экономические и экологические условия;

• факторы риска, имеющие место в образовательных учреждениях, которые приводят к дальнейшему ухудшению здоровья детей и подростков от первого к последнему году обучения;

• чувствительность к воздействиям при одновременной к ним инертности по своей природе, обусловливающей временной разрыв между воздействием и результатом, который может быть значительным, достигая нескольких лет, и тем самым между начальным и существенным проявлением неблагополучных популяционных сдвигов в здоровье детей и подростков и всего населения страны в целом;

• активно формируемые в младшем школьном возрасте комплексы знаний, установок, правил поведения, привычек;

• особенности отношения обучающихся  школьного возраста к своему здоровью, существенно отличающиеся от таковых у взрослых, что связано с отсутствием у детей опыта «нездоровья» (за исключением детей с серьёзными хроническими заболеваниями) и восприятием ребёнком состояния болезни главным образом как ограничения свободы (необходимость лежать в постели, болезненные уколы), неспособностью прогнозировать последствия своего отношения к здоровью, что обусловливает, в свою очередь, невосприятие ребёнком деятельности, связанной с укреплением здоровья и профилактикой его нарушений, как актуальной и значимой (ребёнок всегда стремится к удовлетворению своих актуальных потребностей, он не знает, что такое будущее, и поэтому ни за что не пожертвует настоящим ради будущего и будет сопротивляться невозможности осуществления своих желаний). 

Современная российская школа не обеспечивает всех необходимых условий, которые позволили бы ей стать местом формирования здоровья учащихся. Помимо объективных причин, такая ситуация объясняется недостатками в системе гигиенического обучения и воспитания детей и подростков по формированию у них умений и навыков здорового образа жизни, сознательного и ответственного отношения к сохранению и укреплению здоровья. Здоровый образ жизни - поведение, стиль, способствующий сохранению, укреплению и восстановлению здоровья.

Однако только знание основ здорового образа жизни не обеспечивает и не гарантирует их использования, если это не становится необходимым условием ежедневной жизни ребёнка в семье и образовательном учреждении.

При выборе стратегии воспитания культуры здоровья в школьном возрасте необходимо, учитывая психологические и психофизиологические характеристики возраста, опираться на зону актуального развития, исходя из того, что формирование ценности здоровья и здорового образа жизни – необходимый и обязательный компонент здоровьесберегающей работы образовательного учреждения, требующий соответствующей здоровьесберегающей организации всей жизни образовательного учреждения, включая её инфраструктуру, создание благоприятного психологического климата, обеспечение рациональной организации учебного процесса, эффективной физкультурно-оздоровительной работы, рационального питания.

Здоровый образ жизни - это не только медицинская, но и социально-экономическая категория.

Таким образом, главная задача школы заключается в укреплении здоровья  учащихся.

Основные направления программы
Систематический анализ здоровья детей с целью последующей медико-психолого-педагогической коррекции. 

Реабилитация детей с хроническими заболеваниями. 

Организация здорового образа жизни. 

Профилактическая работа по предупреждению инфекционных заболеваний.

Решение оздоровительных задач средствами физической культуры. 

Организация инновационной деятельности ОУ с целью улучшения психического и физического здоровья детей. 

Разработка педагогических технологий, методик, отбор учебного материала, способствующего сохранению здоровья детей. 

Формирование валеологического мышления у всех участников педагогического процесса.

Изучение передового опыта по оздоровлению подрастающего поколения. 

Повышение квалификации педагогических работников.

 

В настоящей программе понятие «здоровье» определяется не только как отсутствие болезней, а как состояние полного физического, душевного и социального благополучия человека. Являясь целостным социально-значимым явлением, здоровье школьника представляет интегративный критерий качества современности образования. Именно поэтому в программе идет речь об образовании, которое не только сберегает, но и главным образом формирует здоровье детей.

В основе программы лежат принципы:

Принцип участия - привлечение всех участников педагогического процесса, к непосредственному и сознательному участию в целенаправленной деятельности по формированию здорового образа жизни.

Принцип социальной компенсации - обеспечение социальной и правовой защищенности детей дошкольного и школьного возраста, находящихся в семьях, требующих социальной поддержки,

Принцип гарантии - выполнение государственных гарантий, направленных на укрепление здоровья детей  школьного возраста.

Принцип комплексного сквозного подхода - заключается в преемственности между возрастными различиями и видами детской деятельности.

Принцип аксиологического подхода - человек является высшей ценностью, а основой его жизнедеятельности является освоение общечеловеческих ценностей, где здоровье выступает основной категорией.

Принцип блочного подхода - позволяет воспроизвести многообразие общественной практики, сохранить принцип научности содержания, повысить эффективность его реализации.

Цель программы: 
формирование культуры здоровья участников образовательного процесса посредством развития здоровьеформирующей и здоровьесберегающей среды в образовательном учреждении.

Задачи программы: 
• сформировать представление о позитивных факторах, влияющих на здоровье;

• научить обучающихся делать осознанный выбор поступков, поведения, позволяющих сохранять и укреплять здоровье;

• научить выполнять правила личной гигиены и развить готовность на основе её использования самостоятельно поддерживать своё здоровье;

• сформировать представление о правильном (здоровом) питании, его режиме, структуре, полезных продуктах;

• сформировать представление о рациональной организации режима дня, учёбы и отдыха, двигательной активности, научить ребёнка составлять, анализировать и контролировать свой режим дня;

• дать представление с учётом принципа информационной безопасности о негативных факторах риска здоровью детей (сниженная двигательная активность, инфекционные заболевания, переутомления и т. п.), о существовании и причинах возникновения зависимостей от табака, алкоголя, наркотиков и других психоактивных веществ, их пагубном влиянии на здоровье;

• дать представление о влиянии позитивных и негативных эмоций на здоровье, в том числе получаемых от общения с компьютером, просмотра телепередач, участия в азартных играх;

• обучить элементарным навыкам эмоциональной разгрузки (релаксации);

• сформировать навыки позитивного коммуникативного общения;

• сформировать представление об основных компонентах культуры здоровья и здорового образа жизни;

• сформировать потребность ребёнка безбоязненно обращаться к врачу по любым вопросам состояния здоровья, в том числе связанным с особенностями роста и развития.

 

Прогнозируемый результат:
 
Ожидаемыми результатами являются знания, умения, и навыки которыми должны обладать дети школьного возраста по окончанию реализации программы.

· Повышение уровня лечебной и профилактической работы.

· Введение оптимального режима учебного труда и активного отдыха детей.
· Повышение уровня физического, психического и социального здоровья детей.
· Осознанное отношение детей и их родителей к состоянию здоровья как основному фактору успеха на последующих этапах жизни.
Организация работы образовательного учреждения по формированию у обучающихся культуры здорового и безопасного образа жизни
Первый этап — анализ состояния и планирование работы образовательного учреждения по данному направлению, в том числе по:

• организации режима дня детей, их нагрузкам, питанию, физкультурно-оздоровительной работе, сформированности элементарных навыков гигиены, рационального питания и профилактике вредных привычек;

• организации просветительской работы образовательного учреждения с учащимися и родителями (законными представителями);

• выделению приоритетов в работе образовательного учреждения с учётом результатов проведённого анализа, а также возрастных особенностей обучающихся на ступени основного общего образования.

 

Второй этап — организация просветительской работы
образовательного учреждения.
 

1. Просветительско-воспитательная работа с обучающимися, направленная на формирование ценности здоровья и здорового образа жизни, включает:

• внедрение в систему работы образовательного учреждения дополнительных образовательных программ, направленных на формирование ценности здоровья и здорового образа жизни, которые должны носить модульный характер, реализовываться во внеурочной деятельности либо включаться в

учебный процесс;

• лекции, беседы, консультации по проблемам сохранения и укрепления здоровья, профилактики вредных привычек;

• проведение дней здоровья, конкурсов, праздников и других активных мероприятий, направленных на пропаганду здорового образа жизни;

• создание в школе общественного совета по здоровью, включающего представителей администрации, учащихся старших классов, родителей (законных представителей).

2. Просветительская и методическая работа с педагогами, специалистами и родителями (законными представителями), направленная на повышение квалификации работников образовательного учреждения и повышение уровня знаний родителей (законных представителей) по проблемам охраны и

укрепления здоровья детей, включает:

• проведение соответствующих лекций, семинаров, круглых столов и т. п.;

• приобретение для педагогов, специалистов и родителей (законных представителей) необходимой научно-методической литературы;

• привлечение педагогов и родителей (законных представителей) к совместной работе по проведению оздоровительных мероприятий и спортивных соревнований.

 

1. Совершенствование нормативно-правовых условий сохранения и
укрепления здоровья
	№
	Наименование содержания
	Сроки

	1
	Анализ состояния здоровья детей школьного возраста.

Оформление аналитических и статистических отчетов о состоянии здоровья детей  школьного возраста.
	в течение года

	2
	Издание и анализ локальных и нормативных актов по сохранению и развитию здоровья детей школьного возраста.
	Сентябрь, октябрь

	3
	 
	Организация секции  спортивно-оздоровительной направленности
	сентябрь


2. Создание комплекса управленческих условий, включающих: организационно-содержательные, информационно-аналитические, мотивационно-целевые, планово-прогностические, организационно-исполнительские, контрольно-диагностические, регулятивно-коррекционны.
	№
	Наименование содержания
	Сроки

	1
	Проведение бесед на классных часах о здоровье
	каждый месяц

	2
	Организация учебных занятий с исключением факторов, негативно влияющих на здоровье детей
	ежедневно

	3
	Составление расписания уроков согласно требованиям СанПина
	сентябрь

	4
	Составления расписания кружков
	сентябрь

	5

 
	Своевременное информирование субъектов образовательного процесса о состоянии здоровья детей и условиях, способствующих сохранению и развитию здоровья
	один раз в полугодие

	6
	Мониторинг физического здоровья по итогам медосмотра
	один раз в год

	7
	Проведение общешкольных родительских собраний по актуализации ценности здоровья
	два раза в год

	8
	Проведение Дня здоровья с привлечением родителей
	два раза в год

	9
	Использование в образовательном процессе методик способствующих сохранению здоровья
	ежедневно

	10
	Проведение мероприятий направленных на формирования ЗОЖ, бесед по наркомании, алкоголизму, табакокурению
	Каждый триместр

	11
	Внедрение в образовательный процесс здоровьесберегающих технологий
	ежедневно

	12
	Разработать и внедрить в практику комплекс упражнений с целью профилактики заболеваний

(зрение, ОРЗ, ОРВИ, опорно-двигательного аппарата)
	ежедневно


3. Развитие материально-технической базы с целью создания условий по сохранению здоровья детей
 
	1
	Оборудование спортзала
	в течение года

	2
	Оборудование спортивной площадки во дворе школы
	в течение года

	3
	Оборудование кабинетов
	в течение года

	4
	Обеспечение учебно-методической литературой
	в течение года

	5
	Приобретение ТСО
	в течение года

	6
	Приобретение лекарственных препаратов для витаминизации детей
	в течение года


2. Уровень здоровья детей. Мероприятия по сохранности и укреплению здоровья школьников.
	№
	Содержание работы
	Сроки
	Ответственные
	Система целесообразных форм и мер организации работы 

	1
	Состояние здоровья обучающихся воспитанников (анализ на основе углубленного осмотра)
	По плану
	Школьный медицинский работник
	Педсоветы, родительские собрания, родительские комитеты, где разрабатываются программы совместной деятельности. Выступление врача и школьного медицинского работника на педсоветах, родительских собраниях. Индивидуальные консультации о состоянии здоровья детей и рекомендации по его восстановлению.

	2
	Улучшение качества медицинского обслуживания: 

- усовершенствование материальной базы медицинского кабинета

- Программа деятельности медицинского работника: работа с больными детьми; профилактическая работа через беседы, санбюллетени. 

- Наблюдение врача – педиатра, закреплённого за школой.
	Постоянно
	Школьный медицинский работник
	 

	3
	Организация горячего питания
	Постоянно
	Администрация школы
	 

	4
	Профилактическая работа во время эпидемий
	 
	Администрация школы, мед. работник.
	 

	5
	Работа школьных специалистов во время каникул.
	 
	Психолог, соц. педагог.
	 

	6
	Оздоровительная работа с детьми в летний период
	Июнь, июль, август
	Директор, заместитель директора по ВР, медицинский работник, психолог, соц. педагог.
	Организация и работа школьных оздоровительных  лагерей


3. Гигиеническое, санитарно – просветительное воспитание школьников.
	№
	Содержание работы
	Сроки
	Ответственные
	Система целесообразных форм и мер организации работы 

	1
	Тематические классные часы и беседы в группах.
	1 раз в четверть
	Кл. руководители, воспитатели.
	Семинар кл. руководителей, воспитателей

	2
	Операция “Чистюля”
	1 раз в четверть
	актив школы
	Экран соревнований

	3
	Организация праздников чистоты и порядка.
	По плану
	Кл. руководители, воспитатели
	 

	4
	Пропаганда специальной литературы по здоровому образу жизни.
	 
	Библиотекарь
	 

	5
	Организация постоянно действующих лекториев для родителей по пропаганде здорового образа жизни.
	По плану
	Кл. руководители, воспитатели.
	 

	6
	Организация работы кружков, формирующие основы здорового образа жизни.
	 
	Администрация школы
	 


4. Физкультурно-массовая оздоровительная работа.
	№
	Содержание работы
	Сроки
	Ответственные
	Система целесообразных форм и мер организации работы 

	1
	Анализ занятости детей физкультурой и спортом:

- Определение группы здоровья

- Занятость в спортивных кружках
	 
	Заместитель директора по ВР, медицинский работник, учитель физкультуры
	В школе должно быть:

- Расписание спортивного кружка

- Занятость детей в спортивном кружке

	2
	Школьные спартакиады
	По плану школы
	Учитель физкультуры
	 

	3
	Школьный план спортивно-массовой оздоровительной работы.
	Сентябрь
	Заместитель директора по ВР, учитель физкультуры.
	- Дни здоровья

- Работа школьного кружка

- Спартакиады

-Весёлые старты

- Спортивный праздник

	4 
	Создание летних оздоровительных отрядов
	Июнь
	Директор, заместитель директора по ВР
	 

	5
	Проведение “лечебных” уроков
	В течение года
	Учителя
	Проведение

- ЛФК 1 -4

 


План работы по реализации программы
 
1 этап. Организация здоровьесберегающего воспитательно-образовательного процесса.
	№ п/п
	Мероприятия
	Сроки
	Исполнители

	1.
	Обновление банка данных о заболеваемости обучающихся. Анализ заболеваний и динамика.
	1 раз в год
	Мед. работник

Классные руководители

	2.
	Составление социологических карт по классам, составление списков:

· учащихся группы риска; 

· проблемных семей; 

· многодетных семей; 

· малообеспеченных семей; 

· неполных семей. 
	Сентябрь (ежегодно)
	Социальный педагог, классный руководитель

	3.
	Поддержание в школе надлежащих санитарно-гигиенических норм.

· Соблюдение воздушного, светового и питьевого режима в школе. 

· Организация горячего питания в школьной столовой. 

· Подбор школьной мебели в зависимости от возраста учащихся. 
	В течение года
	Директор, зам. директора по АХЧ, преподаватель-организатор ОБЖ

	4.
	Организация дежурства по школе.
	В течение года (ежедневно)
	Зам. директора по ВР

	5.
	Диспансеризация обучающихся школы.
	В течение года
	Медицинский работник

	6.
	Контроль состояния здоровья обучающихся по итогам диспансеризации.
	Апрель
	Медицинский работник, классный руководитель

	7.
	Проведение рейдов

· по проверке внешнего вида обучающихся; 

· по сохранности книг библиотечного фонда школы; 

· по выполнению обучающимися режима дня 
	 

В течение года
	Зам. директора по ВР, социальный педагог, библиотекарь

	8.
	Организация занятий для будущих первоклассников с целью адаптации их к условиям школьной образовательной среды
	Февраль-март
	Зам. директора по УВР, учителя начальных классов

	9.
	Оформление листков здоровья в классных журналах.
	Сентябрь
	Классный руководитель, мед. работник

	10.
	Проведение динамических пауз, физической зарядки до начало занятий. 
	В течение года
	Учителя предметники

	11.
	Классный час по теме: “Разговор о правильном питании”
	Октябрь
	Учителя начальных классов


2 этап. Психолого-педагогическая поддержка воспитательно-образовательного процесса
	№п/п
	Мероприятия
	Сроки
	Исполнители

	1.
	Организация работы с обучающимися, мотивированными на успешное обучение через участие в олимпиадах, предметных неделях, различных конкурсах.
	В течение

года
	Зам. директора по УВР, руководитель ШМО

	4.
	Проведение классных часов и бесед по предупреждению несчастных случаев и травматизма.
	В течение года
	Классные руководители, преподаватель ОБЖ

	5.
	Проведение обучающих семинаров по вопросам формирования культуры здоровья.
	В течение года
	Зам. директора по ВР, классные руководители

	6.
	Рассмотрение на педагогическом совете вопросов сохранения и укрепления здоровья обучающихся.
	В течение года
	Администрация

	7.
	Создание библиотеки методической литературы по проблеме здорового образа жизни.
	с 2010г
	Зам. директора по ВР, библиотекарь

	8.
	Проведение родительских лекториев по здоровьесбережению.
	В течение года
	Администрация, мед. работник, психолог, классные руководители

	9.
	Проведение консультаций для родителей по проблеме сбережения здоровья детей.
	В течение года
	Зам. директора по ВР, психолог, мед. работник

	10.
	Проведение круглых столов для учителей по формированию культуры здоровья.
	2 раза в год
	Зам. директора по УВР, руководитель ШМО

	11.
	Проведение МО классных руководителей по вопросам организации работы по программе “Здоровье”
	В течение года
	Зам. директора по ВР

	12.
	Оказание социальной поддержки детям и подросткам, оказавшимся в трудной жизненной ситуации.
	В течение года
	Соц. педагог, психолог, классные руководители

	13.
	Проведение пятиминуток по теме: «Маршрут безопасного движения учащихся в школу и обратно». 
	В течение года
	Классные руководители

	14.
	Проведение психолого-педагогического мониторинга
	1 раз в год
	Психолог


3 этап. Формирование культуры здоровья участников воспитательно-образовательного процесса.
	№п/п
	Мероприятия
	Сроки
	Исполнители

	1.
	Контроль соблюдения режима дня обучающихся.
	В течение года
	Классные руководители, соц. педагог

	2.
	Организация работы по пропаганде здорового образа жизни среди обучающихся (лекции, беседы, вечера).
	В течение года
	Классные руководители, зам. директора по ВР

	3.
	Организация работы лагеря с дневным пребыванием 
	Каникулы
	Зам. директора по ВР, классные руководители

	4.
	Озеленение учебных кабинетов и территории школы.
	В течение года
	Зам. директора по ВР и АХЧ, учителя биологии

	5.
	Проведение дней здоровья.
	По плану
	Зам. директора по ВР, учитель физ. воспитания

	6.
	Проведение недели пропаганды здорового образа жизни. 
	Май
	Зам. директора по ВР

	7.
	Взаимодействие школы с “Центром “Здоровье” психолого-педагогической реабилитации и коррекции” в вопросе формирования культуры здоровья.
	В течение года
	Зам. директора по ВР, психолог

	8.
	Обеспечение соблюдения санитарно-гигиенических требований на уроках, профилактики у обучающихся близорукости и сколиоза, режима проветривания классных комнат на перемене.
	В течение года
	Зам. директора по УВР, учителя-предметники.

	9.
	Проведение медицинского осмотра педагогов школы  
	По графику
	Учителя предметники

	10.
	Проведение подвижных школьных перемен.
	В течение года
	Классные руководители

	11.
	Витаминотерапия.
	Март-апрель
	Классные руководители

	12.
	Организация отдыха обучающихся школы в летний период.
	Июнь-август
	Зам. директора по ВР,

соц. педагог

	13.
	Проведение бесед о вреде курения, употребления спиртосодержащей продукции, наркотических и психотропных средств.
	В течение года
	Зам. директора по ВР,

соц. педагог

	14.
	Организация и проведения походов выходного дня, экскурсии, эколого-оздоровительных выездов. 
	В течение года
	Классные руководители

	15.
	Организация участия во Всероссийском дне здоровья 
	Апрель
	Зам. директора по ВР, классные руководители.

	16.
	Выпуск санитарных бюллетеней и стенгазет.
	В течение года
	Зам. директора по ВР, классные руководители.


Организационно – педагогические условия реализации образовательной программы среднего общего образования

Организация образовательного процесса служит созданию необходимых условий для развития личности учащегося, выполнению современных требований. Обучение связано с определенными умственными нагрузками. В целях сохранения здоровья учащихся и предупреждения их нездоровья необходима компенсация интеллектуальных нагрузок высокой двигательной активностью, поэтому в школе организованы спортивные секции, которые помогают поддерживать хорошую физическую форму. Для учащихся старшей школы организованы занятия секции волейбола, баскетбола .

Режим пятидневной рабочей недели для учащихся 10-х – 11-х классов является условием, необходимым для гармоничной реализации системы основного и дополнительного образования, для выстраивания более качественной системы вузовской подготовки. Количество и последовательность уроков в течение рабочего дня определяются учебным планом и расписанием. Учебная нагрузка не превышает максимально допустимую. Расписание уроков учитывает оптимальное соотношение и чередование в течение дня и недели предметов естественнонаучного, математического и гуманитарного циклов. 

Дополнительные занятия во второй половине дня проводятся после 45 минутного перерыва. Продолжительность уроков – 45 минут.

Варианты выбора образовательных программ дальнейшего обучения.
         Учащиеся, освоившие общеобразовательную программу среднего  общего образования, продолжат освоение программы профессионального образования.
Образовательная программа учитывает потребности обучающихся и их родителей (интересы, планы), а также возможность школьников (уровень готовности к усвоению программы по состоянию здоровья). В содержание программы заложена не только совокупность знаний, подлежащих усвоению, но и предусматривается возможность проявления личной избирательности ученика.

Основаниями для выбора образовательного маршрута являются:

- дети, имеющие определённый уровень готовности к усвоению программ;

-состояние здоровья;

-степень наклонности к определенным предметам.
	Процедура изменения индивидуального образовательного маршрута:

	По инициативе учащихся
	По инициативе педагога

	1. Заявление учащихся на имя директора школы.
	1. Заявление педагога с обоснованием необходимости изменения маршрута для учащихся.

	2. Поручение – сбор информации:

- заместителю директора по УВР;

- классному руководителю.
	2. Поручение – сбор информации:

- заместителю директора по УВР;

- классному руководителю.

	3. Педсовет.
	3. Педсовет.

	4. Встреча с учащимися.
	4. Встреча с учащимися.

	5. Приказ по школе.
	5. Приказ по школе.


Ожидаемые результаты освоения образовательной программы
На III ступени обучения продолжается развитие самообразовательных навыков и особенно навыков самоорганизации и самовоспитания, происходит нравственное, духовное, физическое становление выпускников, раскрываются и развиваются их способности, формируется психологическая и интеллектуальная готовность их к профессиональному и личностному самоопределению, развивается теоретическое мышление, обеспечивается высокий уровень культурного развития. Общеобразовательная подготовка учащихся соответствует уровню компетентности. 


Формируется целостная картина мира, непрагматичное отношение к природе. Учащиеся осознают свою ответственность за свое здоровье и духовное развитие.


Получают развитие умения системного анализа, вероятностного мышления, рефлексии.


Пропагандируют правила поведения в социоприродной среде.


Формируются умения вести научно-исследовательскую работу по изучению состояния окружающей среды, делать выводы и практически осуществлять посильные действия по пропаганде здорового образа жизни и защите окружающей среды.

	Обязательные (гарантированные) результаты
	Достижение обучающимися уровня образованности, соответствующего III ступени обучения – общекультурной ключевой компетентности: 
Филология
1. Владение письменной и устой речью на родном языке.

2. Умение анализировать художественное произведение с учетом его родо-жанровой специфики; осознавать личность автора и произведения в контексте культуры, эпохи современности.

3. Нахождение необходимых и достаточных концептуальных оснований для сопоставления художественных произведений на уровне внутри- и межпредметных связей.

4. Пользоваться словарями и справочниками различного уровня.

Математика
1. Свободная ориентация в базовых математических понятиях.

2. Умение прогнозировать ответ задачи и оценивать полученный результат.

3. Знание места математики как науки в истории развития человечества.

4. Умение создавать простейшие математические модели различных процессов и применять приемы решения математических задач при решении задач в различных областях знаний.

5. Наличие представления об информации, ее видах, свойствах, измерении и об информационных процессах.

6. Владение технологией обработки различных видов информации.

Обществознание
1. Обладание научными знаниями о человеке и умение ими оперировать в целях самопознания, самосовершенствования.

2. Осознание роли человека в преобразовательной деятельности и осознание возможных последствий деятельности человека против самого себя.

3. Усвоение знаний по безопасности жизнедеятельности, ПДД.

4. Усвоение системы знаний об общечеловеческих гуманистических ценностях, восприятие их как важнейших жизненных критериев.

5. Знание законов микро- и макроэкономики, ориентация в мире потребительских ценностей.

6. Умение работать с периодической печатью, научными изданиями.

7. Активная гражданская позиция.

8. Соблюдение правил, норм поведения и законов общества.

9. Ориентация в мире профессий, знание своих профессиональных возможностей.

Естествознание
1. Применение полученных знаний, умений и навыков для осознанного соблюдения правил экологического поведения.

2. Использование обобщенных и систематизированных знаний для перенесения в новую жизненную ситуацию, для решения новых жизненных проблем.

3. Умение планировать и проводить наблюдения и эксперименты, прогнозировать их результаты, систематизировать данные, формулировать теоретические выводы.

4. Умение применять полученные знания в повседневной жизни.

Интеграция областей
1. Толерантное отношение к действительности

2. Способность к самооценке.

3. Умение выбрать адекватную модель своего поведения.

Достижение обязательного минимума содержания образования, представляющего необходимую основу для  полноценного развития личности и возможности  продолжения образования в высшей школе и профессиональной сфере.

	Ожидаемые результаты
	· Обладает положительной жизненной установкой, активной гражданской позицией.
· Обладает развитым интеллектом, дающим возможность самореализации, как творческой личности.
· Способен к дальнейшему продолжению образования.
· Коммуникабелен, толерантен, обладает  навыками организатора, умеет работать в коллективе.

· Владеет умением и навыками поддержки собственного здоровья, исключает из своей жизни негативные факторы риска здоровья.
· Сделал свой профессиональный выбор, способен к успешной самореализации в обществе и на рынке труда.
· Формирование правовой грамотности, уважения к закону, правопорядку.


Система диагностики результатов освоения образовательной программы
Система диагностики результатов  освоения образовательной программы (внутреннего аудита) включает в себя мероприятия, позволяющие получить реальные данные по состоянию образовательного процесса в школе в целом. Цель внутреннего аудита: обеспечить уровень преподавания и качества обучения, воспитания и развития учащихся соответствующие требованиям, предъявляемым к Российскому образованию и позволяющие создать целостную образовательную среду.

Задачи направления. Осуществлять аудит за:

· достижением учащегося уровня обученности в соответствии с требованиями государственных образовательных стандартов;

· обеспечением содержания образования в соответствии с требованиями образовательных стандартов;

· выполнением программ вариативной части  и инвариантной части учебного плана;

· качеством преподавания, методическим уровнем и повышением квалификации педагогов;

· организацией преемственности в преподавании и обучении между I, II, III ступенями обучения;
· соблюдением санитарно – гигиенических требований к образовательному процессу.
Реализация мероприятий по осуществлению внутреннего аудита позволит иметь данные о реальном состоянии образовательного пространства школы и позволяет своевременно корректировать темпы прохождения программ, содержание образовании, выбор форм, средств и методов обучения. Главным итогом проведенного внутреннего аудита является достижение всеми учащимися минимального базового уровня обученности, соответствующего государственным образовательным стандартам, готовность учащихся к освоению нового содержания образования по предметам определенного профиля, педагогическая диагностика неудач.
	Обязательная форма прогностической аттестации
	Цель: фиксация начальных условий
· проверочные работы;

· беседа;

	Обязательные формы текущей аттестации
	Цель: диагностика и коррекция продвижения по образовательному маршруту
· контрольная работа по предметам;

· тестирование;

· устный и письменный зачет;

· проверочные работы;

· доклады;

· сообщения;

· изложения;

· различные виды сочинений;

· рецензии;

· самостоятельная работа;

· лабораторные работы;

· творческие работы;

· практические работы.

	Обязательные формы итогового контроля

 
	Цель: фиксация достигнутых результатов, соотнесение их с ожидаемыми; анализ результатов.
· письменная контрольная работа;

· тестирование;

· творческий отчет по предмету;

· защита рефератов;

· зачеты;
· пробные экзамены;
· промежуточная аттестация (10-11 классы);

· государственная (итоговая) аттестация выпускников школы.

	Формы учета достижений в урочной деятельности

 
	Цель: анализ полученных результатов и достижений обучающихся
· текущая успеваемость; 

	Формы учета достижений во внеурочной деятельности

 
	 Цель: анализ внеучебной активности учащихся
· школьные олимпиады;

· творческие отчеты;

· доклады на конкурсах;

· заочные экскурсии;

· участие в предметных неделях;

	Итоговая аттестация
	Цель: фиксация реально достигнутых результатов обучающимися в рамках средней (полной) общеобразовательной программы.
 Осуществляется в соответствии с Положением  о государственной (итоговой)  аттестации выпускников             Государственная (итоговая) аттестация за курс средней школы: обязательные экзамены (русский язык, математика).


Школа осуществляет управление реализацией образовательной программы в соответствии с нормативно-правовым обеспечением деятельности.  Реализация целей и задач образовательной программы осуществляется субъектами, ответственными за принятие решений, - это директор, заместители директора, педагогический совет, руководители методических объединений.

Основные задачи, решаемые в ходе мониторинга:

· получение объективной информации о качестве предоставляемых образовательных услуг;

· систематизация полученной информации;

· обеспечение регулярного и наглядного представления информации об изменении качества обучения

· информационное обеспечение  анализа и планирования дальнейшей работы в области повышения качества образовательных услуг.
	Объект контроля
	Средство контроля и инструментарий
	Периодичность контроля

	Качество образовательной подготовки выпускников первой ступени
	Итоговые контрольные работы, тестирование. Результаты олимпиад, конкурсы.
	В соответствии с планом работы школы.

	Уровень сформированности ЗУН по текущей теме
	Диагностические контрольные работы, срезовые работы, тематические контрольные работы
	В соответствии с тематическим планированием.

	Степень социализации (социальный статус ученика в школе)
	Тестирование, выводы школьного психолога. Опрос. Анкетирование.
	В соответствии с планом социально-психологической службы.

	Состояние здоровья
	Данные медицинского осмотра, данные о пропусках уроков по болезни. 
	В течение года, согласно плана

	Творческий потенциал
	Отслеживание классными руководителями и учителями-предметниками.
	В течение года.


Таким образом, диагностическое обеспечение образовательного процесса направлено,  прежде всего,  на правильный выбор и выстраивание образовательного маршрута  учащегося, на выявление затруднений ученика, как в учебной, социальной сфере, так и в эмоционально-волевой, с целью оказания помощи в преодолении выявленных затруднений. 

